


 
市科协扎实开展第 35 个爱国卫生月活动 

 

为进一步巩固国家卫生城市创建成果，营造干净、整洁的人居

环境，提高居民群众环境卫生意识，推动形成文明健康、绿色环保

生活方式，根据市爱卫办《关于开展爱国卫生统一行动日的通知》

（汕爱卫办〔2023〕5 号）要求，市科协结合科普志愿服务活动，

组织开展“宜居靓家园，健康新生活”为主题的第 35 个爱国卫生

统一行动日活动。 

一、积极开展爱国卫生统一行动日科普宣传志愿服务活动 

4 月 20 日，市科协在市科技馆开展“宜居靓家园 健康新生活”

爱卫科普宣传志愿服务活动，华南师范大学汕尾校区的大学生代表

参加了宣传活动，市科技馆科普志愿者组织大家观看了爱卫宣传

片，并向同学们发放了创文巩卫宣传册和“宜居靓家园 健康新生

活”汕尾市第 35 个爱国卫生月倡议书等宣传资料，参加活动的同

学纷纷表示要养成文明健康的生活方式,做爱国卫生运动的践行

者、推动者、引领者。 

4 月 21 日，市科协在陆丰新龙中学开展了“学习二十大 科技

强未来”世界地球日-文明健康爱卫科普宣传志愿服务活动。活动

现场，市科协的科普志愿者为师生们发放了创文巩卫宣传手册、科

普知识读本和食品安全折页，并带领同学们互动体验了科普大篷车

车载展品。 

二、深入开展爱国卫生统一行动日活动 

市科协积极开展创文巩卫挂驻指导工作，4月 23日，市科协党
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组书记、常务副主席杨敏文带领科协干部职工到创文巩卫挂驻的塔

岭村开展环境卫生整治和爱国卫生宣传，通过悬挂宣传条幅、摆放

宣传展板、发放宣传资料和宣传品等形式，向村民朋友普及文明健

康常识，引导他们做卫生健康的倡导者、文明新风的引领者、绿色

生活的践行者、美好环境的捍卫者，从自身做起，从小事做起，共

同营造干净整洁、健康和谐的家园。并与村两委干部共同开展环境

卫生清扫，大家手持扫把和簸箕等工具，来到村内主干道集中开展

卫生清理大行动。针对容易藏污纳垢的角落进行重点清理，细致清

理卫生死角以及地面枯枝烂叶等堆积物，彻底进行环境卫生整治和

清洁工作，为村民打造干净整洁的优美环境。 
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市科协开展“4.22 世界地球日”社会主义 

核心价值观主题教育实践活动 
 

为深入学习贯彻党的二十大精神，宣传习近平生态文明思想，

引导公众树立“尊重自然、顺应自然、保护自然”的生态文明理念，

厚植生态底色 建设高水平绿美汕尾。4 月 20 日，市科协联合城区

科协在市科技馆开展“珍爱地球，人与自然共生”为主题的“4.22

世界地球日”-社会主义核心价值观主题教育实践活动，来自华南

师范大学汕尾校区的大学生代表参加了主题教育实践活动。 

主题活动分三部分进行，一是组织大家观看“我们的地球母亲”科

普宣传片，号召大家关爱我们的家园，养成保护环境的良好习惯，

主动拥抱绿色生活，做文明健康、绿色环保的践行者。二是围绕世

界地球日和爱卫月宣传主题，向大学生代表们发放“世界地球日”

科普知识宣传单、爱卫月活动倡议书，“创文”、“创森”科普宣

传册，食品安全、垃圾分类等宣传手册。三是市科技馆科普志愿者

带领大学生代表体验了科技馆的互动展品，参观了以党的二十大精

神、世界地球日、全国爱卫月、绿美汕尾等为主题的科普展板。 

    活动后，大学生代表们纷纷表示：面对日益恶化的地球生态环

境，要自觉从身边点滴做起，养成珍爱资源的良好习惯，做一名生

态文明的实践者和保卫者，同时养成文明健康的生活方式,做绿美

汕尾的践行者、推动者、引领者。 
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市科协联合开展 2023 年防震减灾 

科普讲座 
 

为全面贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义思想和有关

防灾减灾救灾的重要论述，市科协联合由海丰县科学技术协会、海

丰县减灾办、海丰县应急管理局、附城镇人民政府于 5 月 10 日在

附城镇联河小学举行“2023年防震减灾科普讲座”活动。 

参加本次讲座的有汕尾市科协、海丰县科协、县应急管、附城

镇人民政府应相关领导及工作人员，联河小学全体行政人员和部分

教师、学生代表共 200多人参加讲座。讲座邀请了汕尾市委宣传部

讲师团成员、市科学技术协会党组书记、常务副主席杨敏文作《防

灾减灾基本常识》地震科普专题讲座。 

  杨书记从地震机理与地震分布、地震预报与地震预警、避震防

震和减灾三个方面进行了详细的科普介绍。他结合汶川地震典型案

例，形象直观、深入浅出地为我们详细的讲述地震的机理、分布、

预报警及避震防震知识，特别介绍了当地震发生时，如何有效地进

行自救互救等重要内容，提升了师生避震防震减灾意识，提高了防

灾减灾应急能力，对增强师生安全防范意识具有重要意义。 

  通过本次培训讲座，使学生们懂得了地震的各方面知识，掌握

了面对地震如何避震防震和自救互救的知识，学会了发生地震时应

冷静沉着应对，做好避、防、救，尽最大限度减少减轻灾害带来的

影响。鼓励大家要珍惜生命，以人为本，科学应对和防范自然灾害。

通过开展对学生为主体宣讲，以“小手拉大手”的形式，进一步宣
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传和普及避震防震和自救互救知识。 

一直以来，我市各级科协部门坚持以提高未成年人科学素养为

目标，大力开展防震减灾科普教育活动，普及防震减灾科普知识，

探索学校防震减灾教育工作的新思路，增强学生防震减灾意识和自

觉性，提高学生地震灾害防御和自救互救能力，开阔了学生的知识

视野，促进爱科学、学科学、用科学良好氛围。 
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